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MUJERES RURALES Y DESPOBLACION
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DESPOBLACION DEL MEDIO RURAL

Conama Local Toledo 2019. Del 2 al 4 de abril de 2019

Fueron significativas las perdidas demográficas de los años sesenta del siglo XX
pero los desafíos demográficos de los espacios rurales se han agudizado en las
dos últimas décadas, cuando los riesgos directamente relacionados con la
despoblación se han intensificado drásticamente:

el envejecimiento
el abandono de la población joven

la caída de la natalidad 
la baja densidad demográfica

con distintas intensidades estas cuatro variables suponen el espacio perfecto para
la despoblación del medio rural, generando un circulo vicioso en el que estos
valores no solo no se corrigen sino que nos llevan a la inviabilidad demográfica de
gran parte de los municipios rurales a corto o medio plazo.
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DESPOBLACION DEL MEDIO RURAL. LA ACTIVIDAD EN EL CAMPO
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Abandono de actividades productivas y de
transformación de productos naturales de altísima
calidad alimentaria debido a la perdida de rentabilidad

Requisitos inasumibles para las pequeñas explotaciones familiares
Problemática de los desequilibrios de la cadena agroalimentaria

Lastrando todo ese tejido productivo tan importante para el 
mantenimiento de la población en los pequeños pueblos.



DESPOBLACION DEL MEDIO RURAL. MUNDO LABORAL
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Categorías mas bajas
Entorno masculinizado

Brecha salarial

Desigualdades de genero en el mundo laboral

Pobreza femenina
Trabajos a tiempo parcial

Mayor tasa de paro



DESPOBLACION DEL MEDIO RURAL. CONSECUENCIAS
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Este fenómeno además conlleva problemas de desequilibrio socio‐
territorial, un encarecimiento de los costes de prestación de servicios
públicos y de sostenimiento de infraestructuras que supone la pérdida de
potenciales activos de riqueza por el desaprovechamiento de recursos
endógenos.
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DESPOBLACION DEL MEDIO RURAL. MUJER
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En este panorama desolador las mujeres son las mayores 
perjudicadas por la falta de expectativas laborales y las que mas 
sufren la escasez de servicios públicos y de empleo de calidad. 

La actual situación está favoreciendo que la mujer rural joven se
vea obligada a abandonar su medio, lo que se traduce en el grave
problema de la despoblación de las áreas rurales y exige el
establecimiento urgente de medidas que favorezcan la Igualdad de
Oportunidades entre hombres y mujeres en el medio rural, ...
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¿Qué necesitamos las mujeres rurales?
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Diferentes actuaciones que promocionen la concepción del medio
rural como espacio de cohesión social, integración social y

económica y el desarrollo de las poblaciones rurales
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¿Qué necesitamos las mujeres rurales?
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Una estrategia que impulse el desarrollo sostenible de las zonas rurales 

Información estadística desagregada por sexo e indicadores de genero para el 
análisis de la situación de la mujer rural 

Visualizar los estereotipos con el objetivo de evitar el tratamiento sexista de 
la imagen femenina 

Promover el incremento de la presencia y participación de las mujeres en 
el ámbito político, económico y social 



¿Qué necesitamos las mujeres rurales?
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Concienciación social sobre la conciliación y la corresponsabilidad 

Realizar un diagnostico de necesidades formativas de las mujeres rurales 

Nuevos marcos normativos para las producciones tradicionales 

Nuevas formas de relación producción – consumo 

Titularidad Compartida 
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"El desarrollo humano y sostenible tiene como objetivos el crecimiento 
económico sostenido, el desarrollo social, la protección del medio ambiente y 
la justicia social.

El logro de estos objetivos será posible con la participación activa de las 
mujeres y de los hombres en los procesos de desarrollo, a través de la 
igualdad de oportunidades, y con una participación más equitativa como  
agentes y como beneficiarias y beneficiarios del desarrollo 
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¡Gracias!
#ConamaLocalToledo


